
Хроническая неуспешность  в школе. Как преодолеть  трудности. Проблема школьной неуспешности, и такого частного ее проявления как неуспеваемости, вызывает обеспокоенность у всех участников образовательного процесса и педагогов, и родителей и самих обучающихся. Под неуспеваемостью понимается ситуация несоответствия поведения и результатов обучения воспитательным и дидактическим требованиям образовательного учреждения. Неуспеваемость является многоаспектной проблемой.  Неуспеваемость часто выражается посредством различных сложностей, испытываемых учеником в школьной деятельности: несформированность произвольного внимания, сложности запоминая и трудности пересказа материала, повышенная утомляемость и низкая работоспособность. А также связана с психологическими особенностями ребенка: повышенный уровень тревожности, высокая конформность, установка на исполнительность, некритичное выполнение требований педагогов и взрослых.  В некоторых случаях повышенная тревожность у ребенка формируется под влиянием семейных конфликтов или нарушения детско-родительских отношений по типу гипер или гипопротекции. Провоцировать тревожность могут повышенные ожидания родителей в отношении успешности ребенка в той или иной деятельности и их представления о наличии склонностей и способностей школьника.     В случае длительного неразрешения проблемы хронической неуспешности у ребенка развивается астенизация нервной системы, т.е. нервно-психическое истощение, которое характеризуется раздражительностью, плаксивостью, снижением работоспособности, вспыльчивостью, сменой настроения.           Длительный неуспех приводит не только к пессимизму и уходу от деятельности, но и могут развиваться депрессивные тенденции. Необходим 
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